
MEXIKANISCHE GEWÜRZMISCHUNG 
 
Zutaten 
 
4 EL Paprika Edelsüß 
1 EL geräucherte Paprika 
1 TL Cayenne Pfeffer 
1 TL weißer Pfeffer 
1 EL schwarzer Pfeffer 
1 EL Salz 
1 EL Chili 
1 EL Oregano 
1 EL Knoblauchpulver 
1 EL Kreuzkümmel 
 
Zubereitung 
 
Alle Zutaten zusammen mischen und in ein beschriftetes, luftdichtes 
Glas geben. 

TIPP: Man kann diese Gewürzmischung für wahnsinnig viele Rezepte 
nehmen, z.B. für Soßen, zum Marinieren von Fleisch oder sogar für 
meine Chicken Nuggets oder meine vegetarischen Sellerie Nuggets. 
 
Wenn ihr meine Nuggets machen möchtet, dann schaut euch mein 
Video dazu an: 

 
 
Die Gewürzmischung ist nicht zu scharf und sogar Kinder lieben es.  
 
Genießt es, kreativ zu sein und den Rezepten etwas Besonderes zu 
verleihen. Dann lasst es euch schmecken! Guten Appetit! 
 

 


